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La sécurité et la promotion

de la santé du personnel font

partie intégrante de la
politique (philosophie) de la
commune.

Le document «Politique
Santé et Sécurité au Travail»
est le pilier de la SST.
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POLITIQUE SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL

Dans le cadre de sa mission pour la santé et la sécurité au travail, les services ressources humaines, le
service sécurité et le conseil communal mettent a disposition de la commune de Monthey toutes
leurs connaissances et leur soutien afin de protéger la santé physique et psychique de I'ensemble du
personnel de la commune de Monthey.

Ceci implique notamment de prévenir les accidents, les maladies professionnelles et celles liées a
F'activité professionnelle ainsi que la promotion de I'hygiéne au travail.

Principes généraux :

* Encourager 'encadrement a placer 'humain au centre des processus

« Promouvoir 'engagement et la responsabilité de chacun et chacune dans le domaine de la santé au
travail en respectant les régles de sécurité

* Soutenir les cheffes et chefs de service dans I'identification des dangers pour la santé et la sécurité du
personnel ainsi que dans la mise en place de mesures de protection reconnues

+ Conseiller les services dans la justification de I'organisation de la sécurité et de la protection de la santé
au travail

Objectifs :

e Laprévention primaire des lésions et des maladies professionnelles ou des maladies liées au travail

* Lasurveillance de la santé des travailleuses et des travailleurs, adaptée aux risques professionnels
rencontrés a la commune, fondée sur des principes éthiques, légaux et économiques

+ L'orientation des interventions afin d'éliminer ou de diminuer les facteurs de risque par la prévention
et atténuer leurs conséquences par des activités curatives et de réadaptation

= Aider les cheffes et chefs de service a s'acquitter de leur obligation de veiller ddment 4 la santé et 3 la
sécurité des travailleurs qu'ils emploient

« Aider le personnel de la commune a préserver, promouvoir leur santé au travail et maintenir leur
capacité de travall ainsi que de protéger leur intégrité personnelle

« Conseiller les représentants des travailleurs a remplir les tiches d'information qui leur seront
confiées

* Soutenir une culture d'entreprise susceptible de contribuer a la sécurité et 3 la santé au travall et
promouvoir un climat social positif pour le bon fonctionnement de la commune

Le Président
_~'S. Coppey
Monthey, le 31 janvier 2022 ) /
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Organisation de la sécurité
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Conseil municipal et direction generale
Commission de securite (COMSEC)
Coordinateur securite (COSE)

Chefs de service (et adjoints)
Contremaitres, chefs d’equipe
Ambassadrices et ambassadeurs

Employes

«Chaque échelon a un role
primordial dans l'organisation de la sécurite».



Prennent les mesures nécessaires pour protéger leur santé, leur sécurité
et leur intégrité physique sur leurs lieux de travail selon les consignes en
vigueur

Rapportent toute situation ou pratique dangereuse au supérieur
immédiat

Participent a l'identification et au controle des risques

Rapportent tout accident au supérieur immeédiat

Participent positivement a I’élaboration des bonnes méthodes de travail
Collaborent avec le comité de santé et sécurité au travail

Maintiennent une attitude positive envers la prévention

Doivent étre capables de dire STOP
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Les ambassadrices et ambassadeurs sont des interlocuteurs privilégiés entre le Service
Sécurité et les différents services de la commune.

Affichent des bulletins d’informations sur les panneaux d’affichage MSST transmis
mensuellement par le Service Sécurité

Informent les collaborateurs sur les risques spécifiques reliés a leur travail
Donnent les formations/informations aux collaborateurs de leurs services. Les
ambassadeurs sont instruits par le Service Sécurité puis transmettent ensuite ces
formations/informations aux collaborateurs de leur service

Montrent I'exemple en matiere de Santé et Sécurité au travail

En cas de constat d’une situation dangereuse, 'ambassadeur informe son chef de
service puis le Service Sécurité afin de réduire ou supprimer le danger



2018-5 : Soleil et chaleur

En Suisse, les rayons ultraviolets du solell (rayons UV) provequent un millier de cas de cancers
de la peau chague année chez les travailleurs. Il est donc important de se protéger
systématiquement des rayons UV lorsgu'on exerce des activités de loisirs ou professionnelles
au soleil.

Quelgues conseils pour se protéger au mieux du soleil et de la chaleur :
= Appliguez une créme solaire régulierement sur les surfaces exposées
* Portez des véterments couvrants car ils offrent la meilleure protection et portez un
couvre-chef avec visigre frontale et protége-nugue
* Mettez-vous 3 I'ombre si possible entre 11h et 15h et pendant les pauses
* Boire beaucoup et souvent : ne rien boire par temps de canicule est trés dangereux!
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Le Service Sécurité transmet aux
ambassadrices et ambassadeurs, une fois par
mois, un bulletin d’information pour
affichage sur les panneaux SST.






e Transmission des alarmes

e Evacuation du batiment

e Mesures immeédiates pour sauver la vie

e Moyens d’extinction

e Sensibilisation aux dangers connus dans le batiment
 EPlI - Matieres dangereuses — Femmes enceintes
 Annonces d'événements

 Formations pratiques

* Divers et questions



Formation de base — Sécurité civile

Transmission des alarmes




Formation de base — Sécurité civile

Evacuation du batiment




Formation de base — Sécurité civile

Evacuation du batiment

En cas de sinistre Rejoindre e point de rassemblement
Donner I'alarme wh N * ACeLe Y
M aux sapeurs-pompiers : 118 ; ' | S@T‘ ”@ [Pﬂ \ F@Wﬂ@’ﬁi -

M a l'intérieur du batiment

Evacuer
les lieux en conservant son calme
M fermer fenétres et portes (pas a clef)

OU confiner @

si voies d'évacuation impraticables }

& signaler sa présence a l'extérieur ‘4
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Formation de base — Sécurité civile

Mesures immeédiates pour sauver la vie

}

coaur wallis

C




Formation de base — Sécurité civile

Moyens d’extinction
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Sensibilisation aux dangers
connus dans le batiment

Par une breve tournée dans le batiment avec son
ambassadrice/ambassadeur, le nouveau
collaborateur est sensibilisé sur les dangers potentiels
sur son lieu de travail. Il connait donc ensuite les
dangers potentiels de son batiment et sera capable
de les identifier.



En cas d’accident professionnel
ou non professionnel, je
I'annonce au plus vite a mon
supérieur hiérarchique.




Accident non-
professionnel

Prise en charge

médicale

Le collaborateur annonce
l'accident au supérieur
hiérarchique

Le supérieur hiérarchique
annonce l'accident aux RH
et au Service Sécurité

Prise de connaissance du
Service Sécurité

Au besoin, bulletin
d'information

Formation de base — Sécurité civile

Le collaborateur
annonce l'accident
aux RH, fournit les
infos et le certificat

médical dés que

possible

Les RH transmettent
les informations
alaSuvAa

Dés réception de la
déclaration de sinistre
LAA, les RH entrent les

infos dans le tableau
des statistiques

HO

Moins de
2h apres

I'événement

Entre 2 et 12h
apres
I'événement

Entre 12 et 36h
aprés
I'événement

Annonces d’événements

Accident
professionnel

Prise en charge
médicale

Le blessé, un collégue, ...
annonce l'accident au
supérieur hiérarchique

Le supérieur hiérarchique
remplit les points DO, D1,
D2, D3 de I'Avis d’accident

Le supérieur hiérarchique
annonce l'accident aux RH
et au Service Sécurité

Le Service Sécurité
compléte le reste de
I'Avis d’accident D4-D5
avec une éventuelle
visite sur le lieu de
F'accident avecle
supérieur hiérarchique,
un éventuel témoin
et/ou I'impliqué

Mise en place des
mesures correctives

Mise en place D6-D7

Le collaborateur
annonce l'accident
aux RH, fournit les

infos et le certificat
medical des que
possible

Les RH transmettent
les informations
ala SUVA

Dés réception de la
déclaration de sinistre
LAA, les RH entrent les

infos dans le tableau

des statistiques
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Formation de base — Sécurité civile

Equipement de Protection Individuelle




Formation de base — Sécurité civile

Matiéres dangereuses

Elimination

4

®
-




Femmes enceintes

Droits &
obligations




ormations pratiques




Ou trouver les infos ?

https://www.monthey.ch/sst

N:\A_Documents communs\0 Informations
et NEWS des services\MSST



Un aide-mémoire vous

résume les points
abordés durant cejcte |
séance d’information !
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Bricolage a la maison:

‘ PAS DE DEMI-MESUR! :

Seule mesyre
efficace contre g
fatigue au volant
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Divers - Questions






