L’OMBRE EST LA MEILLEURE PROTECTION CONTRE LE SOLEIL
RESTEZ A L'OMBRE ENTRE M ET 15 HEURES

PORTEZ CHAPEAU, LUNETTES ET VETEMENTS

UN T-SHIRT COUVRANT LES EPAULES UN CHAPEAU A
LARGES BORDS, QUI PROTEGE EGALEMENT LE FRONT, LE NEZ,

LES OREILLES ET LA NUQUE.

METTEZ DE LA CREME SOLAIRE
MEME AVEC UN INDICE DE PROTECTION ELEVE, LES CREMES
u SOLAIRES NE PERMETTENT EN AUCUN CAS DE PROLONGER
- INDEFINIMENT L’EXPOSITION AU SOLEIL.
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