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Commander sur internet : un bénéfice écologique ?

Du point de vue des émissions de CO2, est-il plus
durable de commander sur internet ou se rendre au
magasin ?

Il n’existe pas de réponse toute faite a cette question
tant les facteurs a considérer sont nombreux.

e Sivous faites vos courses a vélo ou en transport
public, la livraison a domicile émettra davantage
de CO2.

e En revanche, si vous prenez votre voiture alors
que vous habitez une zone densément peuplée,
la livraison a domicile est préférable car le
véhicule de livraison dessert tout un quartier.

e Sile produit désiré est indisponible a proximité,

une commande sur internet est plus judicieuse.

Et vous pouvez réduire votre impact sur

’environnement en évitant les commandes par

express. ,
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Dans le cadre de sa politique de développement 4 .

durable, la Ville de Monthey a notamment pour objectif . <p

de contribuer a réduire les besoins, a promouvoir A 9

les énergies renouvelables et a renforcer I'efficacité
énergétique, notamment par le biais de son programme de subventions.
Plus d’infos : www.monthey.ch/sed2/dd



Les bons gestes

7 Faireses
achats a vélo,
en transport
publicou a
pied

Soutenir
I’économie
locale en
achetant chez
les commerces
de proximité

Regrouper ses
courses en un
minimum de
trajets

Renoncer aux
livraisons express

Choisir un service
de livraison qui
dispose d’un
véhicule
respectueux de
I’environnement
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