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Le conseil énergétique 

Dans le cadre de sa politique de développement  

durable, la Ville de Monthey a notamment pour objectif  

de contribuer à réduire les besoins, à promouvoir les énergies 

renouvelables et à renforcer l’efficacité énergétique.   

 

Monthey, Cité de l’énergie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

Faites un check-up de votre consommation d’énergie ! 

Quel est votre potentiel d’économie d’énergie ? 
Faites un check-up de votre consommation à l’aide du 
calculateur en ligne de SuisseEnergie. Quelques 
questions simples vous permettent d’évaluer votre 
consommation dans trois domaines : 

1) Chauffage / eau chaude 
2) Électricité 
3) Mobilité 

Par exemple, un A (en vert) vous confirme que vous 
consommez peu d’énergie. Si vous obtenez un D, c’est 
que vous vous situez dans la moyenne suisse. Enfin un 
G (en rouge) est le signe que votre consommation est 
élevée et que vous pourriez économiser de l’énergie et 
de l’argent.  
Le calculateur vous fournit des conseils d’économie 
adaptés à votre consommation dans tous les 
domaines. N’attendez plus… faites un check-up en 
allant sous : www.suisseenergie.ch/check-energie  
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Comment procéder ? 

 Allez sur le site : 
www.suisseenergie.ch
/check-energie 

 Répondez à quelques 
questions dans trois 
domaines : chauffage 
et eau chaude, 
électricité, mobilité 

 Le calculateur en ligne 
vous donne des 
conseils d’économie 
adaptés à votre 
consommation. 


