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Monsieur le Président,  

Madame et Messieurs les conseillers communaux, 

Chères et chers collègues du conseil général, 

Après les deux années turbulentes que nous avons vécues, avec les événements qui se 

passent dans l’ouest de l’Europe, on sent se dessiner dans la société, et dans le monde en 

général, une remise en question de notre façon de vivre. On ne peut qu’imaginer un futur qui 

nous apprendra, qui nous obligera sans doute, à revenir vers des valeurs plus essentielles, 

avec un accent mis sur une vie plus qualitative que quantitative. 

Mon grand-père, décédé en 1986, qui avait vécu les événements majeurs du XXème siècle 

avec deux guerres mondiales, entrecoupées par la crise financière de 1929, avait dit un 

jour : « Pour toujours s’en sortir lors d’un coup dur, il faut un toit, un jardin et une forêt. » Il 

entendait par là que pour continuer à vivre, il suffit d’un logement, de quoi manger et de quoi de 

chauffer. Il connaissait le socle de de la pyramide des besoins fondamentaux de l’humain sans 

jamais en avoir entendu parler.    



Et bien c’est de jardinage que j’aimerais justement vous entretenir aujourd’hui. 

Je suis tombé très tôt dans la marmite du jardinage grâce justement à ce grand-père dont je 

vous parlais tantôt, et grâce à d’autres membres de ma famille. Je remercie également un 

certain professeur, Michel Bréganti, dont les moins jeunes d’entre vous se souviennent 

certainement, qui, entre deux histoires de chasse ou de pêche, m’a ouvert les yeux et ceux de 

mes camarades de classe sur la facilité et la simplicité de la germination d’une graine de haricot 

ou de blé.  

Par de le présent postulat, je propose d’introduire dans une ou plusieurs classes primaires, une 

ou deux heures par semaine d’initiation au jardinage, entre mars et juin. Les classes 

concernées apprendraient à préparer une petite surface de terrain cultivable, à semer ou mettre 

en terre des plantons. Elles pourront constater la simplicité de ce que la nature peut nous offrir, 

moyennant un peu de travail et d’attention, de voir croître au fil des semaines leur petits 

légumes et finalement en profiter dans leurs assiettes. 

L’expérience pourrait être menée aux seuls enfants intéressés ou a une classe complète.  Si, 

dans un premier temps, il sera peut-être nécessaire de motiver la nouvelle génération, je suis 

certain que cette expérience ne peut que porter ses fruits, et on peut l’espérer, à terme, de 

susciter des vocations. 

En questionnant les enfants d’aujourd’hui, vous seriez étonnés d’apprendre combien d’entre 

eux sont persuadés que leur nourriture, le lait ou les légumes poussent dans les supermarchés. 

Il est grand temps de leur enseigner, ou simplement de leur fait découvrir, que la nature nous 

offre beaucoup de ce que nous avons besoin, si nous le lui demandons et moyennant un 

minimum d’effort. 

Une telle expérience a déjà été tenté en plusieurs endroits en Suisse romande et les résultats 

obtenus vont bien au-delà de ce qui avait été espéré. J’ose imaginer que l’idée fasse boule de 

neige et qu’elle se développe encore. 

Le jardinage est une manière simple et économique de compléter son garde-manger, de vivre 

en accord avec la nature et se nourrir, comme on l’a fait par le passé et comme on doit 

réapprendre à le faire pour l’avenir. 

C’est un devoir d’enseigner à la nouvelle génération les gestes simples qui ont permis à nos 

aïeux de vivre sainement et parfois même, tout simplement, de survivre. 

Et puis, un jardin, c’est un peu une métaphore de toute activité humaine. Ce qu’on a semé soi-

même, bichonné et finalement récolté n’a-t-il pas une saveur différente, ne l’apprécie-t-on pas 

d’autant plus parce qu’il est le résultat de son propre travail, le fruit de sa propre sueur ? 

Apprendre aux enfants les rudiments du jardinage a encore un autre atout : cela ne va pas 

porter atteinte de manière excessive à la trésorerie communale et la principale énergie 

dépensée sera le temps qu’on va lui consacrer. J’approche tout bonnement de la retraite et ce 

sera un plaisir pour moi de partager mon temps libre avec ceux qui le désirent, d’investir ainsi 

pour l’avenir. 

Je vous remercie de votre attention. 

 

 

 



Après discussion ce jour (22.6.22) avec Sandy Crausaz, nous avons convenu de renommer le 

présent postulat en « Initiation au jardinage urbain » et avons relevé les points suivants : 

 

• Une expérience de jardinage avec les enfants est déjà en cours dans la commune de 
Courfaîvre (Jura) 

• Contacté par nos soins, Monsieur Francis Rithner, responsables des jardins familiaux, 
nous a indiqué qu’il n’y a pas de surface disponible actuellement. 

• L’expérience de Monthey pourrait être entreprise conjointement avec l’Hôpital de Malé-
voz, où un projet similaire est en cours avec les patients et qui dispose de toutes les in-
frastructures nécessaires. 

• Un projet semblable a été entrepris par le passé avec une classe (Madame Monica 
Witschi). 

• Un emplacement est envisageable près de la Maison du Monde, anciennement « Ferme 
à Vannay. 

• L’idée pourrait être intégrée au projet « Mabillon 5 » 

• Le long du quai de la Vièze, près des anciens abattoirs offre un site approprié (www.au-
quai.ch) 

• Les alentours de la Maison Blanche présentent d’importantes surface de verdure utili-
sables. 

• Il existe une association active en Valais www.jardin-foret.ch 

• La mise en place de bacs en différents endroits de la ville permettrait de créer de petits 
jardins potagers ou floraux. 

• Mise en place d’une brochure explicative ou d’un panneau à chaque emplacement, con-
cernant le B A BA du jardinage, ainsi que le projet. 

• Intégration du projet dans celui en cours de revitalisation de l’Avenue de la Gare.  

• Contact à prendre avec Monsieur Xavier Morisod, directeur des écoles. 

• Quel résultats à ce jour avec le projet de jardins familiaux dans le quartier des Se-
milles ? Quelles leçons en tirer ? 
 

  

 

 

 
 
 
Nom prénom :  Crausaz Sandy / Claudy Besse 

 

Représentant le parti / groupe :  Les Vert.e.s / UDC et Union des Citoyens 

Date :  22.06.22  
 

 A transmettre, à l'issue de la séance, au bureau du Conseil général 
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http://www.jardin-foret.ch/

